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Karadeniz'in 'Halk Kulturu' Envanteri
Olusturuldu

Karadenizlilerin gecmisten bu yana yasam tarzini yansitan “halk kultura”
arastirilarak envanter olusturuldu. - 21.01.2020

Artvin, Giresun, Gumushane, Ordu, Rize, Trabzon ve Samsun'daki insanlarin gecmisten
buglne yasayis tarzi, giyimi, halk oyunlari, halk mazikleri, enstrimanlari, yemekleri
gibi bircok kulturel faktor iki yili askin sure arastirildi.

Dogu Karadeniz Projesi (DOKAP) Bélge Kalkinma idaresi Baskanlhginca yuratilen
“Karadeniz Kultur Envanteri Projesi” kapsaminda her ilde tespit edilen kulturel faktorler
kaltur envanterine eklenerek kitap ve internet ortamina aktarildi. karadeniz.gov.tr web
adresinde bu illerin her birinin klltirel degerlerine ulasilabiliyor.

DOKAP Bélge Kalkinma idaresi Baskani Yusuf Mengi, AA muhabirine yaptigi
aciklamada, kaltarin bir bélgenin dokusunu olusturan ana unsur oldugunu sdyledi.

Halk kalturu Gzerinde mevcut ve yeni ortaya cikarilan verileri duzenleyerek kapsamli
bir calisma yaptiklarini ifade eden Mengi, “Bolgenin dinamikleri arasinda var olan
zanaat ve kultur dokusunu ortaya ¢ikarmayi hedefledik. Karadeniz'i Karadeniz yapan
degerleri ihmal etmemis olduk ve kiltlr envanteri projesine ekledik.” dedi.

Mengi, projenin kapsaminda kdy kdy, dag tepe gezerek insanlarla birebir iliskiler
kurduklarini anlatarak, soyle devam etti:

“Karadeniz ¢cok zengin kilttrel dokusu olan, zengin icerige sahip olan bir bdélge. Bu
bolgenin her ilinde, her ilcesinde ayri bir kulturel doku s6z konusu. Calismayla
Karadeniz imajini olusturan, lokal olmakla birlikte genel kultlurel doku ortaya konuldu.
Teknik dluzeyde yaptigimiz calismalarla ortaya ¢ikarmis oldugumuz bu halk kaltirG
calismasi bilimsel bir temele oturmus oldu. Ayrica projede ilgili uzman kisilerle
cahstik.”

Bolgede tespit edilen bazi kultirel unsurlar séyle anlatildi:



Trabzon

Yorede kullanilan giysiler arasinda carik, kara lastik, potin, entari, pestamal, kusak,
mes ve lastik ayakkabi yer alir. Bunlar arasinda en dikkati ¢ekici ise koy kadinlarinin
entarilerinin Uzerine, bellerine bagladiklari, genellikle beyaz, kirmizi, enlice cizgili veya
kareli pestemallerdir.

Yore muziginin baslica enstrimani kemencedir.

Yoresel yemekleri arasinda unu tum Turkiye'yi saran Akcaabat koftesi, Hamsikdy
sutlaci, Vakfikebir ekmeginin yani sira kara lahana corbasi, hamsili pilav, kuymak,
muhlama, tursu kavurmasi, misir ekmegi yer aliyor.

Rize

Rize ydresinin geleneksel giyim kusaminda en belirgin ayirt edici 6zellik Rize bezi,
feretiko ve keten dokumalardir. Rize'de gomleklik olarak dokunan kumaslara
“feretiko,” bu kumasla dokunmus gomleklere ise “feretiko gomlek” deniliyor.

Rize ve ¢cevresinde oynanan halk oyunlarinin hemen timune horon denir.
Giresun

Gecmiste kadinlarin baslarina ve bellerine bagladiklar pestamallar yoresel kiyafetler
arasinda ilk 6nce dikkati ceken unsurlardir. Erkekler arasinda ise pantolon yerine dar,
dikis yerleri siyah ibrisimle islenmis siyah veya lacivert cuhadan yapilmis zipka, bunun
Uzerine yelek, ceket olarak islenmis bir aba, baslik, yemeni bicimli cizmeler tercih
edilen giysiler arasinda yer aliyor.

Giresun'da horon havalari, sallama, kol havasi, karsilama ve metelik yaygin sekilde
oynanan oyunlardir.

Dogu Karadeniz genelinde oldugu gibi kara lahana, misir, fasulye, kabak, bezelye gibi
sebzeleri yogun olarak tuketilir.

Artvin

Geleneksel giyim-kusam kulturanun izlerini yash ntufusta géormek muamkdan. Yasl
erkeklerin genellikle pantolon, gdomlek ve ceketten olusan giysileri cogunlukla yUnlU
kalin kumaslardan yapilmis ve koyu renklidir.

Yore halk oyunlari ¢evre illerdekiler ve Kafkas halklarinin figurleriyle benzer 6zellikler
gostermektedir. Atabari, halk oyunlarinda Artvin'in simgesi olan bir oyundur. Bunu yani
sira Koccari, Cilveloy, Acara horonu da énemli yer alir.



Yorede yaygin yemek cesitlerinden bazilari tutmac corbasi, kara lahana corbasi, silor,
kara lahana sarmasi, kuymak, misir gevregidir.

Bayburt

Bayburt'un geleneksel erkek kiyafetleri arasinda basa takilan kece kulah, fes, govdeye
giyilen kdynek, gezeki, gdongérmez yer aliyor. Kadin kiyafetleri arasinda ise basa giyilen
tepelik, cirnakca, gévdeye giyilen kdynek, uc etek, salvar dikkati ¢ekiyor.

Bayburt'ta oynanan halk oyunlarina bar denilir. Halk oyunlari genel olarak duz ve yarim
daire seklinde oynanir.

Bayburt'ta tandirin cok énemli bir yeri vardir. Sogan, salca, tereyagi ve sivi yag ile
yapilan pazi tursu kavurmasi, tereyagi, yumurta, kuru sogan, kavurma ve sicak su ile
yapilan cilbira, pide, civil peyniri, tereyagi ve su ile yapilan papara gibi cok sayida
yemek bulunuyor.

Gumushane

GUmushane'nin kuzey kesimlerinde yasayan insanlarin geleneksel giyim tarzinda daha
cok keten kullanilir. Dogu ve giney kesimlerini olusturan Kelkit, Kose, Siran ve merkez
ilcenin yukari kisminda Dogu ve ic Anadolu etkisi hissedilir.

Gecmiste GUmushane'de erkeklerin Gineydogu Anadolu'dakinden farkh sekilde bir
salvar giydigi biliniyor. Patiskadan ya da bezden yapilan gomlekler de giyim tarzinda
yer almis. Kadinlarin kiyafetleri arasinda siyah zemin uUzerine beyaz puanli carsaf,
cesitli renklerde olan bezden buzgull ipek carsaflar, entari, fistan, carik, gecmisteki
giyim unsurlarindan.

GUmushane halk oyunu kultirinde ise horon, bar, halay ve karsilama yer aliyor.

Yemek kulturinde corba olarak gendime, katikli corba, ezeltere tuzlamasi, fasulye
bulgurlusu, ayvali et, ¢cirmis usult sulu kofte, yer aliyor.

Ordu

Yorede gecmiste erkek kiyafetleri bazi kesimlerde sal ismi verilen kumaslardan imal
edilmis, el dokumasi bu kumaslar yine yorenin kiyafet tercihlerinde kullaniimaktadir.

Kadin kiyafetleri ise cember, kesen pestamal, entari, havlu, oya, etek, mintan, basma,
kadife elbise, yelek, salvar, ayakta, carik gibi unsurlardan olusuyor.

Ordu'da yasayan insanlarin genel karakterini horon ve karsilama yansitiyor.

Samsun



Kentin kiyi1 kesimlerinde kadinlar pestamal, kefiye, catma gibi Ust giysiler; erkekler
capula, yemeni gibi ayakkabi tiirleri, ingiliz kiilotu denen pantolonu ydresel kiyafet
olarak kullanmis.

Samsun'da davul, zurna ve kemence ile oynanan oyunlar yaygin. Bunlarin yani sira
Balkan ve Kafkas gocmenlerin oldugu yerlesimlerde geleneksel oyunlarin yani sira
Rumeli ve Kafkas oyunlari da oynaniyor.

Samsun mutfagi, Karadeniz, Anadolu, Balkan ve Kafkas izlerini tasiyor.
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